
ARC CLUB ST CHRISTOL LEZ ALES 

Foyer sportif chemin de cabot 30380 St Christol Lez Ales.
Samedi 16 Novembre 2019 & Dimanche 17 Novembre 2019

2x18 m sélectif pour les championnats de France
Ouvert aux poussins le samedi après-midi

Départs
   Ouverture du greffe

  &
vérification du matériel

Échauffements
 

Début des tirs

Samedi après-midi 13h00 13h45 14h15

Dimanche matin 8h15 9h00 9h30

Dimanche après-midi 13h30 14h15 14h45

Arbitrage:       Michel Terpand (responsable arbitre), Eve Dossal 

Inscription:      La date limite d'inscription est fixée au mercredi 14 novembre 2019

Engagements:   Adulte 10€, Jeune (de poussin à Junior): 8€
                             Double inscription: Jeune: 12€ / Adulte: 15€

Mail:                 ac.stchristol@gmail.com

Arc à Poulie:     Cadet, Junior, Senior1, Senior2, Senior3:                      Tri spot de 40 cm
Arc Classique:   Poussins:             Blason de 80 cm 

       Benjamin, Minime:                                                        Blason de 60 cm
                              Cadet, Junior, Senior1, Senior2, Senior3                        Blason de 40 cm
                              (possibilité de tirer sur tri spot sur demande à l'inscription)
Arc Nu:                Scratch (Junior, Senior1, Senior2, Senior3)                   Blason de 40 cm
                               Minimes,Cadets                                                              Blason de 60 cm

La présentation d'une pièce d’identité ou de la licence justifiant le certificat médical en 
cours de validité sera obligatoire lors du passage au greffe.
Des chaussures de sport, la tenue du club (ou une tenue blanche) seront obligatoires. 
Pour préserver le revêtement du gymnase les chaussures de villes ne seront pas acceptées.

Résultats:       vers 18h00 suivi du verre de l’amitié.
Récompenses:  attribuées au trois premiers de chaque catégorie.
Restauration:   une buvette sera mise à votre disposition sandwichs, gâteaux et boissons. 
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